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Relazioni funzionali, evidenze ed esperienza ecografica



https://www.soma-osteopatia.it/

MODULO1 Componente viscerale urogenitale
Venerdi 06 FEBBRAIO 2026

h 09:00 - 13:00 Approcciare I'organo dal punto di vista manuale
« disfunzioni di movimento versus patologia
» concetto di facilitazione viscero-somatica
 evidenze scientifiche e razionale del trattamento

Distribuzione pressoria e colonna diaframmatica

Approccio funzionale
 razionale delle tecniche funzionali, tecniche dirette e indirette
« concetto di barriera elastica e definizione di un’area disfunzionale

Esercitazione pratica

h 14:00 - 18:00 Valutazione clinica della pelvi
« palpazione differenziale contenente/contenuto
» percussione, auscultazione e reperi anatomici

Embriologia: sviluppo della cloaca e delle gemme renali

Sabato 07 FEBBRAIO 2026

h 09:00 - 13:00 Utero
» reperi, red flag cliniche e diagnosi differenziale
 relazioni fasciali, anatomiche e neuro-vascolari
« disfunzioni di movimento e correzione
» relazioni strutturali con le articolazioni pelviche

h 14:00 - 18:00 Gravidanza
» modifiche biomeccaniche e adattamento posturale

e indicazioni di trattamento in relazione al trimestre
» approccio osteopatico

Domenica 08 FEBBRAIO 2026

h 09:00 - 13:00 Reni
* reperi, red flag cliniche e diagnosi differenziale
« relazioni fasciali, anatomiche e neuro-vascolari
« disfunzioni di movimento e correzione
« relazioni con il plesso lombare
« dissezione e palpazione d’organo

Vescica e prostata
« reperi, red flag cliniche e diagnosi differenziale
« relazioni fasciali, anatomiche e neuro-vascolari

h 14:00 - 18:00 I CASI CLINICI: valutazione e trattamento a gruppi
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MODULO 2 Componente viscerale cardiorespiratoria
Venerdi 08 MAGGIO 2026

h 09:00 - 13:00 Approcciare I'organo dal punto di vista manuale
« disfunzioni di movimento versus patologia
 concetto di facilitazione viscero-somatica
» evidenze scientifiche e razionale del trattamento

Distribuzione pressoria e colonna diaframmatica

Approccio funzionale
« razionale delle tecniche funzionali, tecniche dirette e indirette
» concetto di barriera elastica e definizione di un‘area disfunzionale

Esercitazione pratica

h 14:00 - 18:00 Valutazione clinica del torace
 palpazione differenziale contenente/contenuto
e percussione, auscultazione e reperi anatomici

Embriologia: organizzazione mesenterica e relazioni neuro-vascolari toraciche

Sabato 09 MAGGIO 2026

h 09:00 - 13:00 Contenente
o valutazione costale, vertebrale e sternale
 relazioni neuro-vascolari rispetto al contenuto
e correzione con approccio funzionale indiretto, diretto e unwinding

h 14:00 - 18:00 Cuore
« reperi, red flag cliniche e diagnosi differenziale
« relazioni fasciali, anatomiche e neuro-vascolari
« disfunzioni di movimento e correzione
« relazioni strutturali con le articolazioni toraciche
« dissezione e palpazione d’'organo

Dolore toracico
» segni e sintomi, tipologie e localizzazione
 inquadramento clinico e relazione interdisciplinare

Domenica 10 MAGGIO 2026

h 09:00 - 13:00 Polmoni
« reperi, red flag cliniche e diagnosi differenziale
« relazioni fasciali, anatomiche e neuro-vascolari
« disfunzioni di movimento e correzione
« relazioni strutturali con le articolazioni toraciche
« dissezione e palpazione d’'organo

BPCO, asma e allergie
» segni e sintomi
» inquadramento clinico e relazione interdisciplinare
» approccio osteopatico: aree di sovraccarico biomeccanico

h14:00-18:00 | CASICLINICI: valutazione e trattamento a gruppi
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MODULO 3 Componente viscerale gastrointestinale
Venerdi 05 GIUGNO 2026

h 09:00 - 13:00 Approcciare I'organo dal punto di vista manuale
« disfunzioni di movimento versus patologia
» concetto di facilitazione viscero-somatica
 evidenze scientifiche e razionale del trattamento

Distribuzione pressoria e colonna diaframmatica

Approccio funzionale
« razionale delle tecniche funzionali, tecniche dirette e indirette
» concetto di barriera elastica e definizione di un‘area disfunzionale

Esercitazione pratica

h 14:00 - 18:00 Valutazione clinica dell'addome
 palpazione differenziale contenente/contenuto
e percussione, auscultazione e reperi anatomici

Embriologia: organizzazione mesenterica e direttrici neuro-vascolari addominali

Sabato 06 GIUGNO 2026

h 09:00 - 13:00 Esofago e stomaco
* reperi, red flag cliniche e diagnosi differenziale
e relazioni fasciali, anatomiche e neuro-vascolari
« disfunzioni di movimento e correzione

Gastriti e malattia da reflusso
 segni e sintomi, inquadramento clinico e relazione interdisciplinare
e approccio osteopatico: ruolo coadiuvante dell’'osteopatia

h 14:00 - 18:00 Fegato e cistifellea
* reperi, red flag cliniche e diagnosi differenziale
« relazioni fasciali, anatomiche e neuro-vascolari
« disfunzioni di movimento e correzione
 considerazioni sul rapporto con il nervo frenico
« dissezione e palpazione d’organo

Intestino: duodeno e tenue
« reperi, red flag cliniche e diagnosi differenziale
e relazioni fasciali, anatomiche e neuro-vascolari
e approccio alla radice mesenterica

Domenica 07 GIUGNO 2026

h 09:00 - 13:00 Intestino: crasso
« reperi, red flag cliniche e diagnosi differenziale
« relazioni fasciali, anatomiche e neuro-vascolari
« disfunzioni di movimento e correzione
» considerazioni rispetto alle coliti

Approccio all'infiammazione e al sistema portale
fegato, pancreas, milza, radice mesenterica, regione ipogastrica

h 14:00 - 18:00 I CASI CLINICI: valutazione e trattamento a gruppi
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