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Introduzione alla ricerca scientifica in terapia manuale
stato dell’arte e prospettive future

Architettura della ricerca clinica
case reports, studi osservazionale e studi randomizzati controllati

Cenni di epidemiologia e di statistica applicata
comprendere la terminologia ed il significato dei test più utilizzati

h 09:00 - 13:00

h 14:00 - 18:00

Fondamenti di metodologia della ricercaVenerdì 09 MAGGIO 2025

Workshop pratico
lettura critica di un articolo scientifico

Attività interattiva
simulazione di un journal club

Ricerca qualitativa e quantitativa nelle terapie manuali

Misurazione degli outcome clinici: strumenti e validità

I principali bias da riconoscere in uno studio clinico

h 09:00 - 13:00

h 14:00 - 18:00

Dalla teoria alla praticaSabato 10 MAGGIO 2025

Esercitazione pratica
costruire una domanda di ricerca con il modello PICO

Progettazione di un protocollo di ricerca
scelta del disegno e strumenti

Le dimensioni di un’analisi critica di uno studio clinico (critical appraisal)

Introduzione alla revisione sistematica e meta-analisi

Applicare la ricerca alla pratica clinica: decisioni basate sull’evidenza

h 09:00 - 13:00

h 14:00 - 18:00

Applicazioni cliniche e comunicazioneDomenica 11 MAGGIO 2025

Simulazione
condurre una mini-ricerca clinica nello studio

Comunicazione scientifica
presentare un caso clinico o una ricerca a colleghi e pazienti
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